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30 ml 8sszetétele: kalcium (kalcium-glikonat) 425 mg (53% RDA), magnézium (magnézium-glikonat) 207 mg (55% RDA), fulvosav 170 mg, C-vitamin (aszkorbinsav)
170 mg (213% RDA), kélium (kélium-citrat) 60 mg (3% RDA), B1-vitamin (tiamin-hidroklorid) 17 mg (1545% RDA), B2-vitamin (riboflavin) 17 mg (1,214% RDA), B3-vitamin
(nikotinamid) 17 mg (106%) RDA), B5-vitamin (kalcium-D-pantotenan) 17 mg (283% RDA), inozit 14 mg, B6-vitamin (piridoxin-hidroklorid) 11 mg (786% RDA), cink
(cink-glukonat) 24 mg (240% RDA), B8-vitamin (kolin-bitartarét) 7 mg, E-vitamin (D-alfa-tokoferil-acetat) 7 mg (58% RDA), vas (vas-gliikonat) 10 mg (71% RDA), lutein

6 mg, PABA (para-aminobenzoét) 3,5 mg, mangan (mangan-glikonat) 11 mg (55% RDA), zeaxantin 1,4 mg, réz (réz-glikonat) 0,57 mg (57% RDA), A-vitamin (retinil-
palmitét) 455 pg (57% RDA), B9-vitamin ( folsav) 228 pg (114% RDA), B7-vitamin (D-biotin) 228 pg (456% RDA), krém (krém-pikolinét) 115 pg (288% RDA), B12-vitamin
(metilkobalamin) 100 pg (4000% RDA), K-vitamin (fitomenadion) 42 ug (56% RDA), jéd (kélium-jodid) 42% RDA (28%) (natrium-szelenat) 33 pg (60% RDA), D3-vitamin
(kolekalciferol) 11,4 pg (228% RDA). 74 MTM Gskori Great Salt Lake t6bdl, Utah. Aminosav keverék (900 mg): L-glicin, L-prolin, L-alanin, L-hidroxiprolin, L-glutaminsav,

L-arginin, L-aszparaginsav, L-szerin, L-lizin, L-leucin, L-valin, L-treonin, L-fenilalanin, L-izoleucin, L-hidroxilizin, L-metionin, L-hisztidin, L-tirozin, L-cisztein, L-taurin,
L-karnitin, L-glutamin. Keverék (45 mg): acerola bogyd, Acai bogyd, lucerna, aloe vera, &fonya, brokkoli, citrus bioflavonoidok, mandarin, &fonya, Ginkgo biloba, Panax
ginseng, zdld tea, sz8l6mag, goji, lecitin, likopin, grénétalma, mélna cékla. Enzimek: amiléz 36,7 mg, proteéz 9,2 mg, laktaz 6,1 mg, celluldz 1,7 mg, lipdz 0,3 mg.

RDA - javasolt napi bevitel
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Miért szikségesek az asvanyi anyagok, nyomelemek, vitaminok, enzimek és aminosavak?

O Az 4svanyi anyagok és nyomelemek részt vesznek a testnedvek képz8désében, a csontépités
folyamatéban, az idegrendszeri ingerdilet atvitelben és az izomténus szabélyozasaban.

O Az enzimeket ,az élet szikrdinak” nevezik, mert nélkiilszhetetlen szerepet jatszanak a szervezetben zajlé
minden biokémiai folyamatban,; felgyorsitjak és megkonnyitik a szervezetben naponta zajl6 billionyi kémiai
reakciot, és lehetové teszik a biokémiai folyamatokat a szervezetben.

© Az aminosavak alkotjék a fehérjék szerkezetét (minden él6 szervezet fehérjékbdl all); tovabba segitik a 4
vitaminok és asvanyi anyagok mikédését, és fontos szerepet jatszanak a genetikai kédokban.

O A vitaminok segitenek az egészségmegtartasban, anyagcsere szabalyozasban, és lehetdvé
teszik a biokémiai folyamatokat a szervezetben.

A A szervezetben
zajlo kémiai reakcid
és az dltala
felhasznalt
energia sémdja

Enzimek, asvanyi
anyagok és nyomelemek
g, jelenléte altal

"N megtakaritott energia

Energia

MTM asvanyi anyagok
és nyomelemek koncentralt
Gl oldata az oskori Great Salt Lake-bol, Uta

Kémiai_reakc!

1dé
Az emberi szervezetben minden masodpercben 100 billié biokémiai reakcié zajlik le. Ezért a sejtekben

hatalmas az energiafogyasztés. A szervezetben kiegyensilyozott vitamin, &svanyi anyag, nyomelem, enzim
és aminosav mennyiség mellett az energia mindéssze 50%-a elegendd ezekhez a biokémiai reakcidkhoz.
A MULTI STAR &sszetevdi energidt takaritanak meg a szervezet szémara. A MULTI STAR hasznélataval
tobb energidja lesz anélkll, hogy barmilyen energiapdtlé terméket kellene hasznélnia, és élvezni fogja
a vitdlis életstilust.

@ A MULTI STAR ionizélt alap dsvényi anyagok, nyomelemek, vitaminok,
enzimek és aminosavak mikrokolloid oldata; minden komponens

kiegyensulyozott aranyban van jelen, ami biztositja a szervezet
optimalis mikédését.
@ A MULTI STAR gybgynévénykivonatokkal, gyiimélcskoncentratumokkal,
és egyéb a szervezetet segité hatéanyagokkal gazdagitott termék; _
~ ezakivalb keverék segiti a vitalitast, jelent6s energia megtakaritast E
"~ aszervezetben, néveli az 4ll6képességet, koncentraciét, segiti szervezet
védekezbképességét és hozzajarul az altalanos mentalis egészséghez,
beleértve a relaxaciét és pihenteté alvast.

@ A MULTI STAR hihetetlen 96%-os felszivédésu (Gn. biohasznosulés).
Ezt egy kilénleges gyartasi technoldgia biztositja, ahol minden
asvanyi anyag egy lipid csomagolasban van az optimalis

hordozéval egyiitt, ami biztositja a magas biohasznosulast.

bbet forghﬁjiou
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termek!




Asvanyi anyagok, nyomelemek, vitaminok, enzimek és aminosavak.

Miért kell foglalkozni veliik, ha a szervezet mikédéséhez szikséges mennyiségiiket
milligrammokban és mikrogrammokban fejezzuk ki?

Ezek az anyagok valéban annyira sziikségesek?

IGEN! Ezek létfontossaguak!
Minden él6 sejt ezen a bolygdn fligg a jelenlétiktdl. Ha elképzeljuk, hogy a
testiink 10 milliard sejtje kémiai gyarként mikodik, ehhez a mikddéshez a
fent emlitett anyagok az alapanyagok. Ha valami hianyzik, vagy nincs elegendé
mennyiségben, probléma jelentkezik és betegek vagyunk. Ezen anyagok teljes
hianya esetén felborul az emberi szervezet miikédése.

Soha ne felejtsiik el, hogy ez a mi vegyipari iizemiink
a nap 24 érajaban, a hét minden napjan, az év 365 napjan
dolgozik, j6 esetben 90 évig © Es az egyetlen, aki
gondoskodik réla, az csakis On. Azzal, ahogyan
él, ahogy taplalkozik, mit visz be és mit pétol
a szervezetébe.

Valoban nem elég gyimolcsot és zoldséget enni?

100 - 200 évvel ezel6tt igen, most mar nem. Sajnos a helyes étrend nem elég - bar ez segit bizonyos
mértékben névelni ezeknek az anyagoknak a szintjét, de biztosan nem lesz képes az optimalis szintre
névelni. Nagyon fontos, hogy rendszeresen, egész életen at tarté mindségi étrend-kiegészitoket
hasznaljunk. IGEN, azt mondhatjuk, hogy az étrend-kiegészitok fogyasztasa nem természetes, de mi
nem természetes idoket élink.

A A nsvénytermesztés nagy iiveghazakban folyik - mesterséges a
légkor, a vilagitas; manapsag mar talajjal valé érintkezés nélkil is
termesztenek névényeket.

A A gyimslcsét éretlenil szedik le, és taroldskor mesterségesen
leallitjak az érlelésuket; pedig a gyiumolcsdkben a vitaminok a
beérés el6tti utolsé napokban képzédnek — C-vitamin szinte nem
talalhat6 az igy tarolt gyimélesokben.

A A természetes ciklus megszakitasa a mezégazdasagban - a
tapanyagokat elhasznaljuk a talajbdl, de nem tudnak visszaépulni.
A talaj kimerdlt, az dsvanyi anyagok hianyoznak, és ezek nélkul
egyetlen névény sem termel vitaminokat.

A A szintetikus miitragyak 70 évvel ezelétti kifejlesztése
(permetszerek, nitratok, herbicidek, gombatl6 szerek)

kovetkeztében a gyimélcsok és zoldségek tapanyagtartalma

..-"

kisebb lett, és a sok vegyszerhasznalat miatt szinte mérgezové
valnak ©®

A Az 1985 6ta megkezdett tudomanyos tanulméanyok megerésitik
az asvanyi anyagok és vitaminok folyamatos csokkenését a
gyumélcsokben és zéldségekben:

A kalciumtartalom a brokkoliban 73%-kal, a burgonyaban 78%-kal csékkent.
Az alma C-vitamin tartalma 60% -kal, spendtban 65% -kal, eperben 87% -kal csckkent.
A bab B6-vitamin tartalma 77%-kal, a bananban 95%-kal csokkent.




